
БЛАНК ДЛЯ ОТВЕТОВ 
Теоретико-методические задания 

школьного этапа Всероссийской олимпиады школьников 
по предмету «Физическая культура» 

9-11 классы 
Шифр ___________________________________                             Дата ___________ 

Задания в закрытой форме 

1     11     
2     12     
3     13     
4     14     
5     15     
6     16     
7     17     
8     18     
9     19     
10     20     

Задания в открытой форме 
21 Национальный олимпийский комитет. 
22 Современное пятиборье. 
23 Соскок 
24 Бутсы 
25 Активная гибкость 

Задания на перечисление 
 
1) мастер спорта России международного класса; 
2) мастер спорта России; 
3) гроссмейстер России. 
 
32 Динамический, статический, аутоксонический, плиометрический 

33. Задания на установление соответствия 

А 

1 2 3 4 5 
Г Д Б В А 

Б 

1 2 3 4 5 
В А Г Д Б 

 
4. Бонусное задание 

Медисон 
35. Задание – задача 

А  из упора присев кувырок вперед в стойку на лопатках  



Б  из стойки на руках кувырок вперед согнувшись в стойку руки вперед  

В  из упора присев кувырок назад в полушпагат 

 
Количество баллов ______________________________ 
Подписи членов жюри: 

1. _________________________ 
2. _________________________ 
3. _________________________ 


